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bm 

Sj-lyd 
 

 Kast 1 Kast 2 Kast 3 

 

Sjefen spionerer på skolen. 

 

Sjiraffen mister mobilen på elevene. 

 

Skjelettet snubler i hagen. 

 

Sjokoladen forsvinner i verdensrommet. 

 

Sjette klasse fanger en tyv på loftet. 

 

Sjongløren blir skadet på sykkeltur. 

 



bm 

Kj-lyd 
 

 Kast 1 Kast 2 Kast 3 

 

Kyllingen kjefter i matbutikken. 

 

Kjartan kjøper tannkrem i kjøleskapet. 

 

Kyrne kjører i kjelleren. 

 

Kjendisen forsvinner i kirken. 

 

Kjeksen fanger en kjeltring på kjøkkenet. 

 

Kjæledyret velter en statue på kjøpesenteret. 

 



bm 

J-lyd 
 

 Kast 1 Kast 2 Kast 3 

 

Gjesten hjelper rektor på vei hjem. 

 

Hjorten slår hjul i gjørmen. 

 

Jeg snubler i gjødsel. 

 

Jenta gjemmer smågodt i jungelen. 

 

Geiten jager en giftig slange på Jupiter. 

 

Jegeren begynner å gjespe hjemme hos deg. 

 



bm 

O og Å-lyd 
 

 Kast 1 Kast 2 Kast 3 

 

En voksen mann faller av stolen på slottet. 

 

Ole Brumm sklir på såpe på et flott hotell. 

 

Mor hopper i sengen på loftet. 

 

Du og jeg  sover tungt på toppen av en vulkan. 

 

Monsteret triller en tung vogn på toget. 

 

En ung gutt dumper søppel på toppen av et fjell. 



bm 

Ng-lyd 
 

 Kast 1 Kast 2 Kast 3 

 

Mange elever synger fint i fengselet. 

 

Fangen rekker tunge i sengen. 

 

Kongen ringer mamma  på ridetur. 

 

Den strenge naboen finner penger i den lange gangen. 

 

Dronningen gjør ingenting i en trang heis. 

 

Gjengen krangler på balkongen. 

 



bm 

Nk-lyd 
 

 Kast 1 Kast 2 Kast 3 

 

Onkel vinker til mamma på benken. 

 

En flink baker banker hardt på døra i banken. 

 

En trøtt lærer hinker på bussen. 

 

Tyven vinker til en fremmed på do.  

 

En flink skiløper stinker i klasserommet. 

 

Bjørnen forstuer ankelen på matbutikken. 

 



bm 

Diftonger 
 
 Kast 1 Kast 2 Kast 3 

 

Haien feirer bursdag på en øde øy. 

 

Sauen spiller fløyte i Thailand. 

 

Dinosauren får en sprøyte på kaia. 

 

En flau lærer får applaus i matpausen. 

 

En fornøyd konge mister beinet foran speilet. 

 

Astronauten spiser pai på en haug av mais. 



bm 

Stum d 
 

 Kast 1 Kast 2 Kast 3 

 

Trond   mater en and i et fremmed land. 

 

Bård bygger sandslott under en stein. 

 

Ingvild skriver tusen ord midt i veien. 

 

Vegard finner tolv brød på  bondegården. 

 

Ingrid holder en kattunge bak sandkassa. 

 

Turid maler sykkelen rød i den sterke vinden. 

 



bm 

Ord som slutter på -lig 
 

 Kast 1 Kast 2 Kast 3 

 

En kjedelig lærer blir dårlig og spyr på bussen. 

 

En høflig passasjer finner et pinlig bilde på flyplassen. 

 

En ærlig tyv blir kjølig på Nordpolen. 

 

En lykkelig jente blir usynlig på toget. 

 

En farlig sjåfør blir engstelig på skitur. 

 

En vennlig nabo gjør noe ulovlig i skogen. 

 



nn 

Sj-lyd 
 

 Kast 1 Kast 2 Kast 3 

 

Sjefen spionerer på skolen. 

 

Sjiraffen mistar mobilen på elevane. 

 

Skjelettet snublar i hagen. 

 

Sjokoladen forsvinn i verdsrommet. 

 

Sjette klasse fangar ein tjuv på loftet. 

 

Sjongløren blir skada på sykkeltur. 

 



nn 

Kj-lyd 
 

 Kast 1 Kast 2 Kast 3 

 

Kyllingen kjeftar i matbutikken. 

 

Kjartan kjøper tannkrem i kjøleskapet. 

 

Kyrne køyrer i kjellaren. 

 

Kjendisen forsvinn i kyrkja. 

 

Kjeksen fangar ein kjeltring på kjøkkenet. 

 

Kjæledyret veltar ein statue på kjøpesenteret. 

 



nn 

J-lyd 
 

 Kast 1 Kast 2 Kast 3 

 

Gjesten hjelper rektor på veg heim. 

 

Hjorten slår hjul i gjørma. 

 

Eg snublar i gjødsel. 

 

Jenta gøymer smågodt i jungelen. 

 

Geita jagar ein giftig slange på Jupiter. 

 

Jegeren byrjar å gjespe heime hos deg. 

 



nn 

O og Å-lyd 
 

 Kast 1 Kast 2 Kast 3 

 

Ein vaksen mann fell av stolen på slottet. 

 

Ole Brumm sklir på såpe på eit flott hotell. 

 

Mor hoppar i senga på loftet. 

 

Du og eg  sov tungt på toppen av ein vulkan. 

 

Monsteret triller ei tung vogn på toget. 

 

Ein liten gut dumpar søppel på toppen av eit fjell. 



nn 

​

Ng-lyd 
 

 Kast 1 Kast 2 Kast 3 

 

Mange elevar syng fint i fengselet. 

 

Fangen rekker tunge i senga. 

 

Kongen ringer til mamma  på ridetur. 

 

Den strenge naboen finn pengar i den lange gangen. 

 

Dronninga gjer ingenting i ein trong heis. 

 

Gjengen kranglar på balkongen. 

 



nn 

Nk-lyd 
 

 Kast 1 Kast 2 Kast 3 

 

Onkel vinkar til mamma på benken. 

 

Ein flink bakar bankar hardt på døra i banken. 

 

Ein slapp lærar hinkar på bussen. 

 

Tjuven vinkar til ein framand på do.  

 

Ein flink skiløpar stinker i klasserommet. 

 

Bjørnen forstuar ankelen på matbutikken. 



nn 

                                        Diftongar 
  

 Kast 1 Kast 2 Kast 3 

 

Haien feirar bursdag på ei aude øy. 

 

Sauen spelar fløyte i Thailand. 

 

Gaupa får ei sprøyte på kaia. 

 

Ein flau lærar får applaus i matpausen. 

 

Ein nøgd konge mister beinet framfor peisen. 

 

Øystein et pai på ein haug av mais. 



nn 

Stum d 
 

 Kast 1 Kast 2 Kast 3 

 

Trond   matar ei and i eit framandt land. 

 

Bård byggjer sandslott under ein stein. 

 

Ingvild skriv tusen ord midt i vegen. 

 

Vegard finn tolv brød på ein bondegard. 

 

Ingrid held ein kattunge bak sandkassa. 

 

Turid målar sykkelen raud i den sterke vinden. 

 



nn 

Ord som sluttar på -leg  
 

 Kast 1 Kast 2 Kast 3 

 

Ein kjedeleg lærar blir dårleg og spyr på bussen. 

 

Ein høfleg passasjer finn eit pinleg bilete på flyplassen. 

 

Ein ærleg tjuv blir kjøleg på Nordpolen. 

 

Ei lukkeleg jente blir usynleg på toget. 

 

Ein farleg sjåfør blir engsteleg på skitur. 

 

Ein vennleg nabo gjer noko ulovleg i skogen. 

 



 
 
 Kast 1 Kast 2 Kast 3 
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